
Õpioskused 4. klassidele 
 

Valikaine: Õpioskused 
Kooliaste: II kooliaste 
  
Õppetöö maht ja korraldus: 1. poolaastal 2 tundi nädalas, 2. poolaastal 1 tund 
nädalas 
 
Õppetöö eesmärgid:   

1. Toetada  läbi erinevate meetodite õpilaste funktsionaalset lugemisoskust; 
2. Suutlikkus organiseerida õppekeskkonda ja hankida õppimiseks vajaminevat 

teavet;  
3. Planeerida õppimist ning seda plaani järgida;  
4. Kasutada õpitut sealhulgas õpioskusi- ja strateegiaid erinevates kontekstides 

ning probleeme lahendades;  
5. Analüüsida enda teadmisi ja oskusi, tegevusi ja nõrkusi ning selle põhjal 

edasiõppimise vajadust.  
 

Õppeaine sisu: 
Eesmärkide saavutamiseks rakendatakse õpioskuste tunnis õpitut 
integreeritult kõikides ainetundides. Regulaarselt tegeldakse püstitatud 
eesmärkide saavutamisega olenevalt tunni teemast. Olulisim ülesanne on 
toetada iga õpilase eneseusku ja õpimotivatsiooni.  

 
Õppeaine sisu/teemad: 

Tähelepanu arendamine; 
Taju arendamine; 
Mälu arendamine (nt mõistatuste, ristsõnade lahendamine)  
Mõtlemise arendamine (nt rühmitamine) Loovülesanded (objektile uute 
kasutusviiside väljamõtlemine); 
Funktsionaalse lugemisoskuse arendamine;  
Ruumilise mõtlemise arendamine (geomeetrilised kujundid, 
tangramülesanded)  
Ajas orienteerumise oskuse arendamine Intellektuaalsete oskuste arendamine 
(erinevate andmete, seisukohtade võrdlemine, asjakohaste küsimuste 
esitamine)  
Andmete kogumise oskus erinevatest allikatest, ka vaatluse teel, saadud 
informatsiooni tõlgendamine, suuline ja kirjalik esitamine;  
Otsuste langetamise oskus-erinevate lahenduste kaalumine, otsuste võimalike 
tagajärgede nägemine;  
Fakti ja arvamuse eristamine;  
Arutlus- ja analüüsioskuse arendamine;  
Kaardi, teabematerjali (sõnastike, otsingumootorite, Interneti) 
kasutamissoskus  
Kokkuvõtete, üldistuste, prognooside tegemine. 

 
Arvestuse vorm/hindamine: 

Õpitulemuse hindamisel juhindutakse põhikooli riikliku õppekava üldosa 
sätetest ja Paikuse Kooli hindamisjuhendist.   


